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विलुप्त हो रहे विप-विप 

करते जुगनू  
गौरीशंकर िैश्य विनम्र 

दुनिया में अलग - अलग प्रकार के अिेक जीव 

- जनु्त हैं। प्रते्यक की अपिी नवशेषता होती है। 

कुछ जीव गााँव और शहर दोिोों स्थािोों पर नदखते 

हैं, तो कुछ जीव केवल गााँव और झाडी - जोंगलोों 

में नदखाई देते हैं। ऐसे ही जीवोों में हम सभी का 

जािा - पहचािा एक कीट है जुगिू (लाइनटोंग बग 

या फायरफ्लाई)। जुगिू िमम और िम  के्षत्ोों में 

पाए जाते हैं। वे ऊष्णकनटबोंधीय के्षत्ोों के साथ 

स्थािोों में भी पिपते हैं। वे झीलोों, िनदयोों, मैदािोों 

और तालाबोों के पास जोंगलोों, खेतोों और दलदलोों 

में पिपते हैं।  

एक समय था, जब गााँवोों में नकसी प्राकृनतक 

जगह पर बडी आसािी से  जुगिुओों का पूरा झुोंड 

का झुोंड देखिे को नमल जाता था।  आसपास 

झानडयोों में रात में नदप - नदप करते जुगिू  सबके 

मि में सहज ही कौतूहल पैदा कर देते थे, नकनु्त 

अब जैसे सब बीते नदिोों की बातें हो गई हैं। 

      पयामवरण प्रदूषण का प्रभाव समू्पणम प्रकृनत 

पर पड रहा है, इसनलए जुगिू भी अब कभी-

कभी ही नदखते हैं। अब जुगिू कीट दुनियाभर में 

लगभग नवलुप्तप्राय की शे्रणी में आ चुके हैं। इन्हें 

प्रकृनत िे चमकिे की कला दी है, नजसके पीछे 

अपिा कारण और नवज्ञाि होता है। ये नकसी 

नबजली के िन्हें बल्ब की तरह जलते - बुझते 

रहते हैं। लोगोों को,नवशेषतः  बच्ोों को इन्हें नदप - 

नदप करते हुए देखिा अनधक पसोंद है।  

दुनिया में जुगिुओों की लगभग २००० प्रजानतयााँ 

हैं। नचन्ता की बात है नक अब वे लगातार गायब 

हो रहे हैं। ऐसा इसनलए है नक हमारा वातावरण 

तेजी से बदल रहा है और यह जुगिुओों के 

अस्तित्व के नलए ठीक िही ों है। आपको यह 

जािकर आश्चयम होगा नक दुनियाभर में नजतिे भी 

कीट - पतोंगे हैं, उिमें जुगिुओों की भागीदारी 

लगभग ४० प्रनतशत है ।  

क्यों चमकते हैं जुगनू?  
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वैज्ञानिकोों के शोध के अिुसार, जुगिू हमारे ग्रह 

पर डायिासोर के युग से हैं। ये नवनचत् कीट हैं, 

क्ोोंनक इिके पेट में प्रकाश उत्पन्न करिे वाला 

पदाथम होता है। जुगिू अपिे पेट में लू्यनसफेररि 

िामक प्रोटीि के कारण चमकता है। 

लु्यनसफेररि िामक एों जाइम और मैग्नीनशयम 

आयिोों ‘एडेिोनसि टर ाइफॉसे्फट’ िामक रसायि 

जब कोनशकाओों से आक्सीजि ग्रहण 

करते  हैं,तो एक रासायनिक अनभनिया होती है 

और जुगिू चमकिे लगते हैं। इस प्रनिया को 

‘बायोलू्यनमिीसेंस’ कहते हैं। इस प्रकाश में गमी 

ि के बराबर होती है। रासायनिक अनभनिया की 

लगभग सौ प्रनतशत ऊजाम प्रकाश बि जाती है।  

    जुगिू और दीप्तकीट कोनलयोपे्टरा सोंघ 

के लैंनपररडी पररवार के जीव हैं।  यह ग्रीक शब्द 

‘लैमे्पि’ से आया है, नजसका अथम है - चमकिा। 

ये वािव में भृोंग हैं। दीप्तकीट (ग्लो वमम) एक 

पोंखहीि कृनम जैसी प्रौढ़ मादा या लावे होते हैं। 

जुगिू बहुत छोटे और पोंखयुक्त िर होते हैं। ये 

दोिोों भारत के अलग - अलग भागोों में पाए जाते 

हैं, नकनु्त िम ऋतु में मैदािोों में, नवशेष रूप से 

छोटी - छोटी-छोटी पहानडयोों वाले िम के्षत्ोों में 

बहुत होते हैं। ये अोंटाकम नटका को छोडकर  सभी 

महाद्वीपोों में ये पाए जाते हैं। इन्हें नहन्दी में 

‘जुगिू,’, सोंसृ्कत में ‘खद्योत ‘, बोंगाली में ‘जोिाकी 

पीका’ और असनमया में ‘जोिाकी पोरुआ’ कहा 

जाता है। 

 

 

चमकने का प्रययजन  

जुगिू से निकलिे वाला प्रकाश फीका, हरापि 

नलए हुए कुछ सफेद , पीला और लाल रोंग से 

नमनश्रत होता है।  स्तिच खोलते ही प्रकाश तेजी 

से फैल जाता है, नकनु्त स्तिच बोंद नकए जािे पर 

अपेक्षाकृत धीरे-धीरे मोंद होता हुआ नमटता है। 

यह रानत्चर प्राणी है।जुगिुओों का यह व्यवहार 

बताता है नक उिकी हर चमक अपिे ‘साथी ‘को 

तलाशिे और आकनषमत करिे के नलए प्रकाशीय 

सोंकेत होता है। ये  रात में भोजि की तलाश में 

भी चमकते हैं। िर और मादा की शारीररक 

बिावट में अोंतर होता है। िर जुगिू के शरीर 

पर  दो पोंख होते है, इसनलए वे उडते हुए चमकते 

हैं। मादा जुगिू के शरीर पर पोंख िही ों होते, 

इसनलए वे एक ही स्थाि पर चमकते रहते हैं। 

जुगिू के अोंडे भी चमकते हैं, लेनकि नदि के 

समय अनधक प्रकाश होिे के कारण उने्ह हम 

देख िही ों सकते।  

जुगनू अपनी रक्षा करने में स्वयों सक्षम  

इिकी चमक से आकनषमत होकर नछपकली जैसे 

जीव इि पर आिमण करते हैं. तो ये रक्त की 

बूाँदें  उत्पन्न करते हैं। इसके रक्त में 

लु्यनसबुफैनगन्स िामक एक रक्षात्मक से्टरॉयड 

होता है,जो सोंभानवत नशकाररयोों के नलए उन्हें 

अनप्रय बिाता है। एक बार जब नशकारी उन्हें 

काट लेते हैं, तो वे अनप्रय िाद को जुगिू की 

चमक से जोड देते हैं और वे नबजली के कीडोों 

पर हमला करिे से बचते हैं।  

स्वस्थ पयाावरण का सोंकेत हैं जुगनू  

ये तारोों की भााँनत नटमनटमाते िन्हें जीव िस्थ 

जीवि का सोंकेत देते हैं। यनद ये जीव आपके 

आसपास रह रहे हैं,तो समझ लेिा चानहए नक 

जहााँ आप रह रहे हैं, वहााँ का वातावरण जीिे 

योग्य है। विुतः  जुगिू बदलते वातावरण के प्रनत 

बहुत अनधक सोंवेदिशील होते हैं। यह जीव वही ों 

जीनवत रह सकते हैं, जहााँ शुद्ध वातावरण हो , 

भूनम कीटिाशकोों के प्रभाव से मुक्त हो, प्रकाश 

प्रदूषण से मुक्त हो और पािी में नवषैले रसायिोों 

का नमश्रण ि हो। इस प्रकार ये छोटे से जीव हमें 
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कैं सर जैसी मृतु्यदायक बीमारी से भी बचा सकते 

हैं।  

वषम २०१५ में िेचर कमु्यनिकेशि में एक लेख 

प्रकानशत हुआ था, नजसमें कहा गया था नक 

स्तिट्जरलैंड के कुछ वैज्ञानिकोों िे जुगिुओों को 

चमकिे में मदद करिे वाले प्रोटीि को एक 

केनमकल में नमलाकर जब इस नमश्रण को एक 

टू्यमर वाली कोनशका से जोडा गया, तो वह 

चमक उठा।  

जुगनू से सोंबोंधित कुछ रयचक तथ्य  

जुगिू के लावाम माोंसाहारी होते हैं। यह मृदु घोोंघोों 

को खाता है और प्रनतनदि लगभग आधा दजमि 

घोोंघे चट कर जाता है। घोोंघे को अपिी टाोंगोों से 

मजबूती से पकड कर दीप्तकीट इसकी पीठ पर 

चढ़ जाता है और इसके माोंस को टुकडे - टुकडे 

करके भक्षण करता है। ऐसा करते समय वह 

अपिा प्रकाश बोंद रखता है। ये कीडे, स्लग और 

मच्छरोों को भी खाते हैं। ये कीडोों को सुन्न करिे 

वाले रसायि का इोंजेक्शि लगाकर खाते हैं। 

कुछ वयस्क जुगिू फूलोों का पराग खाते हैं तथा 

कुछ वयस्क दूसरे जुगिू को खाते हैं। दीप्तकीट 

जमीि पर होते हैं, जबनक जुगिू पेडोों पर इस 

प्रकार उडते हैं, जैसे रात को आकाश में असोंख्य 

तारे जगमगाते हैं।  

कोटुररस मादा जुगिू दूसरी प्रजानत के िर जुगिू 

को खािा पसोंद करती हैं। यनद कोई जुगिू 

पालिा चाहे,तो उसे चीिी, पािी और फूल स्तखला 

सकता है।  

जुगिुओों के बडे समूह कभी-कभी एक साथ या 

एक समय ही पलकें  झपकाते हैं।  

जुगनुओों का औषिीय और वैज्ञाधनक महत्व 

जुगिुओों से प्राप्त रसायिोों को रोगग्रि 

कोनशकाओों में इोंजेक्ट नकया जाता है, तो वे 

कोनशकाओों में होिे वाले पररवतमिोों का पता लगा 

सकते हैं, नजिका उपयोग कैं सर से लेकर 

माोंसपेनशयोों की दुबमलता तक कई बीमाररयोों का 

अध्ययि करिे के नलए नकया जाता है।  

जुगिू के रसायिोों से बिे इलेक्टर ॉनिक नडटेक्टरोों 

को अोंतररक्ष याि में लगाया जाता है, नजससे 

बाहरी अोंतररक्ष में जीवि का पता लगाया जा 

सके, साथ ही धरती पर खाद्य - पदाथों की 

खराबी और बैक्टीररया के सोंिमण का भी पता 

लगाया जा सके।  

 मानव बन गया है इनका शतु्र  

देहरादूि स्तस्थत वाइल्ड लाइफ इोंस्टीटू्यट आफ 

इोंनडया (डबू्ल्यआईआई) में वररष्ठ वैज्ञानिक रहे 

वी. पी. उनियाल के अिुसार - “मैंिे 

डबू्ल्यआईआई पररसर में जुगिुओों की आबादी 

को तेजी से घटते हुए देखा है। “आज यह स्पष्ट 

है नक बहुत से स्थािोों से जुगिू गायब हो चुके हैं। 

जुगिुओों की सोंख्या कई कारणोों से कम हो रही 

है। इिमें बढ़ता शहरीकरण एक प्रमुख कारण 

हो सकता है।  

गााँव में तेजी से पेड कट रहे हैं, नजि के्षत्ोों में कभी 

घास और झानडयााँ उगा करती थी ों, उन्हें अब तेजी 

से साफ नकया जा रहा है। यह जुगिुओों का घर 

था। वषम २०१८  में इकोलॉजी एों ड इवोलू्यशि की 

एक ररपोटम प्रकानशत हुई थी, नजसमें बताया गया 

था नक प्रकाश प्रदूषण के कारण जुगिू रािा 

भटक रहे हैं, यहााँ तक नक वे इससे अोंधे तक हो 

सकते हैं। वे एक-दूसरे का प्रकाश िही ों देख 

पाते। इससे अप्रत्यक्ष रूप से उिका जैनवक चि 

प्रभानवत होता है, क्ोोंनक ऐसी स्तस्थनत में वे अपिा 

साथी िही ों खोज पाते। वािव में घिे पेड और 

झानडयााँ इन्हें प्रकाश प्रदूषण से बचाती हैं, जो 

लगातार काटिे से घट रहे हैं। खेतोों में 

कीटिाशकोों के अोंधाधुोंध प्रयोग िे भी जुगिुओों 

के अस्तित्व के समु्मख सोंकट खडा कर नदया है। 

जुगिू अपिे जीवि का बडा नहस्सा लावाम के रूप 

में जमीि, जमीि के िीचे या पािी में नबताते हैं। 

यहााँ उन्हें कीटिाशकोों का खतरा रहता है और 

इसी के साथ समाप्त हो रहा है नसतारोों की तरह 

धरती पर जगमग करिे वाले जुगिुओों का 

सोंसार।  
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परागण पर पडा है दुष्प्रभाव  

जुगिू जलवायु पररवतमि का सोंकेत देते हैं। ये 

प्रकृनत - नमत् भी कहे जा सकते हैं, क्ोोंनक  ये 

परागण प्रनिया में भी सहायक हैं। पयामवरण 

अध्ययि सोंबोंनधत ररपोटम बताती हैं नक वैनिक 

िर पर जलवायु की स्तस्थनतयााँ बदलिे के कारण 

जुगिुओों के प्राकृनतक आवास नसकुड रहे हैं 

और  इिकी वृस्तद्ध कम हो रही हैं। वसोंत ऋतु में 

जुगिुओों का बाहुल्य होता था, नकनु्त वषम २०१६  

में साइोंस में प्रकानशत एक १२ वषीय अध्ययि 

बताता है नक जलवायु पररवतमि के कारण अब 

वसोंत ऋतु के गमम होिे से जुगिू िही ों नदखाई पड 

रहे हैं। जुगिू ऐसे समय गायब हो रहे हैं, जब 

दुनियाभर में कीट - पतोंगोों की सोंख्या काफी घट 

चुकी है। इससे एक तरफ परागण में कमी का 

खतरा उत्पन्न हो गया है, दूसरी ओर फसलोों को 

िुकसाि पहुोंचािे वाले कीटोों की सोंख्या में वृस्तद्ध 

होगी, इससे खाद्य - असुरक्षा और फलोों के कम 

उत्पादि की स्तस्थनत का सामिा करिा पड 

सकता है।  

 

कीट - पतोंगय ों कय धवलुप्त हयने से बचाने के 

धलए खयजना हयगा समािान  

‘िेचर क्लाइमेट चेंज ‘ में प्रकानशत एक शोध के 

अिुसार, आिे वाले ५० से १०० वषों में पृथ्वी पर 

मौजूद तमाम कीट - पतोंगोों की ६५ प्रनतशत 

सोंख्या नवलुप्त हो सकती है। इस शोध में बताया 

गया नक सब कुछ तेजी से बदलते जलवायु के 

कारण हो रहा है। गोंभीर जलवायु पररवतमि के 

कारण ऊष्मीय दबाव बढ़ रहा है, नजससे कीट - 

पतोंगोों की सोंख्या स्तस्थर हो रही है और इससे 

इिके नवलुप्त होिे के खतरे  और भी बढ़ गए है। 

अतः  जलवायु पररवतमि और पयामवरण प्रदूषण 

को सुधारिे के नलए समू्पणम नवि को नमलजुल 

कर जुटिा होगा। इसमें और नवलम्ब करिा 

समि मािव जानत के नलए घातक होगा। 
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